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石噛桜 

この地図は、国土地理院電子地形図 25000 を加工して作成したものである。 

七曲分岐 

三ツ石林道分岐 

林道口 
● 石切り場跡 

●平蔵座 

●湖山アウトドア 
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コースの概要 

雪入ふれあいの里公園を起終点に、浅間山に登頂す

るコース。沢の道、尾根の縦走、浅間山登頂といろい

ろな地形をたどりながら、見どころを回ります。 

全行程約 5.4 ㎞ 最高地点 344ｍ 

コースの所要時間（120 分） 

ネイチャーセンター－15分→七曲分岐－10分→ 

林道口－15 分→あきば峠－7 分→黒文字平－15 分→ 

浅間山－15 分→三ツ石－10 分→石噛桜－3分→ 

三ツ石林道分岐－30 分→ネイチャーセンター 

※休息時間は含まれていません。 

その他の所要時間 

・ネイチャーセンター見学    約 30 分 

・雪入ふれあいの里公園散策   約 45 分 

・三ツ石見学          約 10 分 

 

 

 

コースの見どころ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：雪入ふれあいの里公園 

 

―浅間山登頂コース― 

ネイチャーセンターは、

雪入山の自然情報の拠点施

設です。ハイキング情報の

案内やマップも配備されて

います。 

 

雪入ふれあいの里公園 

黒文字平からの筑波山 

浅間山参道 

黒文字平には、ベンチが

設置されており、雄大な筑

波山を眺めながら休憩をと

ることができます。 

この浅間山参道を登る

と、山頂に到達します。 

金命水コース 

 七曲分岐から金命水コース

に入ると、峯川沿いに沢を登

り、ロープの張ってある急登

を過ぎると青木葉林道に出ま

す。 

浅間山山頂 

三ツ石 

石噛桜 

 浅間神社は、かすみがう

ら市上
かみ

佐谷
さ や

地区と石岡市弓
ゆ

弦
づり

地区にまたがる浅間山山

頂にある神社で、今は弓
ゆ

弦
づり

集落で、石塔だけの神社が

守られています。 

三ツ石森林公園の名称の

由来とも言われる巨岩。国

有林内にあるため、大字上

佐谷字三ツ石下は、三ツ石

の下の民有林の地名です。 

岩を包み込むように根を

張った山桜。石噛桜コース

は、旧青木葉林道として、

かつて山越えをして八郷地

区へ行く道でした。 

あきば峠 

 かすみがうら市上佐谷

と石岡市弓
ゆ

弦
ずり

を結ぶ青木葉

林道の峠。 

 


